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“Op deze manier zie je van links naar rechts de levensloop van de geadopteerde in
beeld. Links zie je het gezin van herkomst en rechts het adoptiegezin. Het
geadopteerde kind staat er nu tussenin. De gestreepte lijn geeft de juridische
connectie aan. De solide lijn geeft de bloedband aan. Dit past beter bij de werkelijke
situatie. Als deze persoon na het adoptiegezin ook nog bij een pleeggezin heeft
gewoond, dan zou je dat rechts weergeven.
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En om het plaatje helemaal compleet te maken kun je ook de families een eigen
kleur geven. Dan zie je hoe de geadopteerde beide werelden in zich draagt. In het
volgende genogram zie je een voorbeeld hiervan:
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Het belangrijkste is dat het gezin van herkomst, de ouders, op het genogram staan.
En dat de afstammingslijnen tussen de families en de geadopteerde juist worden
weergeven. Ook als er weinig informatie is over de familie of als er geen contact is. Ik
zeg altijd: Je kunt het niet mooier maken. En dat hoeft ook niet. Je wilt het weergeven
zoals hetis.”

Voor meer informatie over de School voor Systemisch Bewustzijn of contact met
Hilbrand Westra: www.systemisch-bewustzijn.nl

Afbeeldingen van de website https://rootsofme.com/nl/kennisplein/praktijkverhalen/hilbrand-westra-over-
adoptie-in-het-genogram, Auteursrecht: Hilbrand Westra
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Geachte wetgever,

We sturen een tweede aanvullende input in reactie op de internetconsultatie van de “Wet Afbouw
interlandelijke adoptie en vereenvoudiging identiteitsherstel” met Keten-ID 27657, zoals
gepubliceerd via deze link: https://www.internetconsultatie.nl/afbouwadoptie/b1.

Dit is een aanvulling van de reeds eerder door ons gepubliceerde reactie op 19 februari 2026 en de
eerste aanvulling van 20 februari 2026.

We pleiten in deze aanvulling specifiek voor het toevoegen van de rechtsfiguur van de zwakke
adoptie in het Nederlandse Personen- en Familierecht. Dit heeft concreet betrekking op de in het
wetsvoorstel opgenomen bepalingen rond herroeping van de adoptie, binnenlandse adoptie en
meerderjarigenadoptie.

Met het opnemen van de mogelijkheid van een zwakke adoptie, wordt recht gedaan aan de
meervoudige verbinding die geadopteerden ervaren maar die onmogelijk tot uiting kan komen in
de familierechtelijke betrekkingen in de huidige opzet van het Burgerlijk Wetboek.

Veel geadopteerden leven in een continue tweestrijd waarin ze verlangen naar het herstellen van
de band met hun familie van oorsprong en tegelijkertijd de band met hun adoptiefamilie niet willen
doorhalen.

Ook is in onze ogen de rechtsfiguur adoptie zoals deze nu bestaat, niet in lijn met het uitgangspunt
dat rechtshandelingen die de familierechtelijke betrekkingen veranderen, meerzijdige
rechtshandelingen dienen te zijn waarbij alle partijen wiens familierechtelijke betrekkingen
gewijzigd worden, een wettelijke grondslag hebben om hun wilsverklaring kenbaar te maken en de
wijziging in de familierechtelijke betrekkingen te aanvaarden danwel af te wijzen.

Omdat minderjarigen volgens de Nederlandse wet handelingsonbekwaam zijn, kunnen zij geen
rechtshandelingen plegen. De implicaties van dit gegeven zijn levensgroot als het gaat om het
veranderen van de familierechtelijke betrekkingen.

Deze betrekkingen veranderen door adoptie (of erkenning via donorconceptie, draagmoederschap,
etc.) voor het kind haast onomkeerbaar en vaak ook onherstelbaar op een moment in het leven dat
het kind hier zelf niet voor kan kiezen en zich er dus ook niet tegen uit kan spreken.

Rechtvaardig zou het zijn als aspirant-adoptiefouders, de RvdK, rechters, GI's, bijzondere curators
en advocaten zonder de uitdrukkelijke instemming van een kind niet voorgoed de familierechtelijke
betrekkingen tussen het kind en de moeder/ouders van oorsprong kunnen doorhalen.

Ons voorstel is dan ook om de figuur van de zwakke adoptie op te nemen de uitwerking daarvan
mee te nemen in de volgende onderwerpen in het wetsvoorstel en in het Burgerlijk Wetboek:

1. Herroeping van adoptie: aanvullen met een bepaling die omzetting van een sterke naar
een zwakke adoptie mogelijk maakt. De geadopteerde moet hier zelf voor kunnen kiezen.

2. Zorg dat ook volgende generaties dit kunnen doen en dat zij daarnaast de mogelijkheid
hebben om de familierechtelijke betrekkingen met de adoptiefamilie door te halen als
mogelijkheid van volledige herroeping.

3. De mogelijkheid om in het BRP en op de geboorteakte zowel de ouders van oorsprong als
de juridische ouders op te nemen en zichtbaar te maken, waarbij de uitholling en
liberalisering van het concept ‘ouders’ op de geboorteakte wordt teruggedraaid en de
geboorteakte enkel als doel dient om aan te tonen wie de genetische/natuurlijke ouders
van een kind zijn. Het juridisch ouderschap dient middels een latere vermelding te worden
toegevoegd, zodat voor een persoon altijd het onderscheid tussen de natuurlijke en de
juridische ouders en dus een afwijkende burgerlijke status uit de geboorteakte blijk. Op
deze manier dient de geboorteakte een belangrijk brondocument wordt voor personen om
hun natuurlijke afstamming te achterhalen.
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4. We vinden het vreemd dat voor geadopteerden, donorverwekten, draagmoeder-
geborenen, etc. niet erkend wordt dat de afwijking tussen hun natuurlijke en juridische
ouders hen in feite een andere burgerlijke status geeft.

5. De buitenlandse adopties die nog wel erkend en omgezet kunnen worden door de

Nederlandse rechter, alleen als een zwakke adoptie kunnen laten erkennen en registreren.

De binnenlandse adopties standaard een zwakke adoptie te laten zijn.

De meerderjarigenadopties standaard een zwakke adoptie te laten zijn.

De mogelijkheid te bieden dat de geadopteerde vanaf de leeftijd van 18 jaar zonder

maximale leeftijd, zelfstandig en zonder dwang van andere belanghebbenden, kan

verzoeken om de zwakke adoptie te laten omzetten in een sterke adoptie en dat dit voor
diegene kosteloos is.

9. De oorspronkelijke voornamen en geslachtsnamen gestand te doen bij uitspraak van de
binnenlandse adoptie of de erkenning van de buitenlandse adoptie en te verbieden dat de
adoptieouders deze veranderen met een handhavingsmiddel via een strafbepaling.

10. Verwerk in het erfrecht dat mensen met een adoptieachtergrond twee juridische families
kunnen hebben en de regels voor erfrecht voor beide families op eenzelfde wijze van
toepassing zijn.
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